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Quy H6 Tro Sinh Song

Nguyén Tac, Piéu Kién va Sw Thich Hop

Quy H6 Tro Sinh Séng - Supported Living Fund - 1a mét sang kién nham cho nguoi
khuyét tat, gia dinh ctia ho va ngudi cham séc cé co hdi Ién hon dé tao mot doi
sbng tbt dep, tao mang lwdi hd tro bén virng va xép dat viéc sinh sébng ma nguoi
khuyét tat 1a tam diém. Quy H6 Tro Sinh Séng la ngudn tai tro tai tuc cé tinh ca biét
va chuyén dwoc theo ban khi doi ché &.

Trong tdm cla quy la cho nguwoi khuyét tat, gia dinh cla ho va nguwdi chdm séc mot
chon lwa thwc sw uyén chuyén va dat trong tdm vao con ngudi, trong viéc dw tinh
nhirng hé tro 1au dai nham duy tri cach xép déat sinh sdng, va gitp ho sbéng tai mét
'ché & riéng cla ho''. Canh sbéng nay ra sao va lam sao dé thuc hién dwoc sé phan
anh wdc nguyén clia ca nhan va mang lwdi hé tro cda ho.

Quy H& Tro Sinh Séng khéng phai 1a mét 'chwong trinh' hay 'loai dich vu' va cach cé
duwoc va dung Quy H6 Tro Sinh Sdng sé thay dbi. Ciing cé dw tinh la ngudi ta co thé
dung quy nhw 1& ngudn tai tuc hay chi cé6 dwgc mét 1an ma théi, va mure tro gitp cla
Quy H6 Tro Sinh Séng cho ho ¢6 thé thay dbi theo thdi gian. Sé tién trung binh cho
mot quy (package) H6 Tro Sinh Sbng sé 1a $50.000 mot ngwdi mot nam.

Quy Hb Tro Sinh Séng dwoc lap dé& cho phép nguwoi khuyét tat, gia dinh cta ho va
nguw®i chdm séc c6 vai trd chinh trong viéc quyét dinh nhirtng hé tro ho nhan duoc
va cach nhan chung.

Nguyén Tac
Quy Hb Tro Sinh Séng sé:

Dat trong tam vao con ngwdi va cé tinh ca biét: Nguoi khuyét tat, gia dinh cia ho
va mang lwdi hd tro sé duwoc tro giup dé tao vién anh vé twong lai, dy tinh va cé
chon Iwa cung kiém soat nhirng quyét dinh quan trong anh hwéng tdi doi séng cla
ho.

Thuc sw két hop. Nhirng hd tro gitp cé sw tham gia c6 y nghia va két hop trong
céng déng, va tich cwc twong tac voi voi nguwdi khac mét cach chinh thirc va ban
chinh thire, vé nhirng dan xép dé hé tro cho ngudi khuyét tat.

Khuyén khich cé chon Iwa va kiém soat. H6 tro sé dwoc cung cap theo cach hop
cho ngudi khuyét tat, nguoi nay cung véi gia dinh clia ho, ngwdi cham séc va mang

' M6t 'chd & riéng clia ho' sé phan anh vién anh va chon lwa cua dwong sy va mang |wdi hd tro cla
ho va chd nay sé theo d6 thay dbi. 'Chd & riéng - Home' noi vé viéc xép dat noi cw ngu, ma khéng
phai 1a tai san hay viéc mua ban dung tién.
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lwéi ho tror sé co thé quyét dinh khi ndo, & dau, cach va tir dau ma hé tro dwoc cung
cép, va nguoi khuyét tat sbng & dau va vai ai. H6 tro sé dwoc an dinh tuy theo, va
dap ng v&i, nhu cau thay déi clia ngudi khuyét tat, gia dinh ctia ho va ngudi cham
séc, tao co hdi lau dai cho viéc tang trwdng.

Té nhj vé van hoéa. Viéc hé tro va sap dat sé quan tdm dén, va phan anh dac tinh
van héa va ngdn ngir clia ngwoi khuyét tat, gia dinh ctia ho va ngwdi cham séc.

Qui chudng va tén trong cac méi lién hé. Viéc hd tro va sap dat qui chudng sé va
tén trong cac mdi lién hé ma ngudi khuyét tat co dbi voi gia dinh ctia ho, ngwdi cham
séc, va nhirng ai khac quan trong; ciing nhw qui chudng va ton trong sy dong gop
cta ho va nhan manh viéc xac dinh, phat trién va hé tro cac méi lién hé cung vong
thén cén c6 y nghia.

Tao dwng cudc séng. Trong tdm cla hd tro ¢ tinh lau dai, véi viéc theo dudi lién
tuc sw tw quan va thanh dat ca nhan trong subt d&i cho nguoi khuyét tat.

Tach riéng gia cw va viéc hd trge. An toan vé quyén clia ngwdi thué nha cho nguoi
khuyét tat la diéu ndm riéng khéng tuy theo viéc cung clp bét civ hd tro nao, va tach
biét v&i viec ho tro. Nguwdi khuyét tat cé thé thay ddi chd & va/hay noi cung cép dich
vu khi can.

Dé stir dung. Nguoi khuyét tat, gia dinh cla ho va nguwdi chdm séc sé cd duoc
théng tin ma ho can, theo cach thirc ho can, dé gitp ho cé thé d&t muc tiéu va lap ké
hoach, cé quyét dinh va chon lwa vé cudc séng cltia minh.

Cung cap co hdi hoc héi va tao kha niang. Sé c6 co hdi cho nguoi khuyét tat, gia
dinh clGa ho va ngudi cham séc, vong than hiru va cong ddng dia phwong hoc vé
nhirng y twdng méi, cach thwe hanh hay nhét, dé chia sé théng tin, phwong tién, va
thanh cong, va tao kha nang chung va riéng cho ho.

Chi phi hiru hiéu. Ngan sach ca nhan, do dwong sw va mang luéi hd tro cla ho
soan, sé phan anh cac chon lya hd trg khac nhau tlr nhirtng phwong tién cé sén. N6
sé chu tam vao diéu gi c6 thé co dwoc trong cdng ddng, ban chinh théc va nhirng
chwong trinh khac hay ngudn khac da biét, véi trong tdm nham vao viéc phat trién
thém cac hd tro ban chinh thirc.

Cé dap trng. Qua viéc suy tinh, duyét xét va hd tro lién tuc, ngwdi khuyét tat va
vong than hitu clia ho s& c6 viéc xem xét lién tuc vé muc tiéu, cac hd tro va cach
xép dat noi cw ngu ctia minh, khién cho sy hd tro phan anh nhu cau thay déi va wéc
vong twong lai.

C6 trach nhiém. M6t hé théng ghi sd don gidn sé& cho bang chirng vé chi tiéu theo
ngan sach ca nhan da dwoc théa thuan, va phu hop véi cac doi hdi clia chinh phi vé
trach nhiém.
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Pieu Kién
Nguwdi du tiéu chudn dé dwoc nhan mét quy (package) H6 Tror Sinh Séng phai hoi
du cac diéu kién sau

La nguwoi trwdng thanh (18 - 64 tudi)® cé khuyét tat nhw dwoc xac dinh trong
Pao luat vé Dich Vu Khuyét Tat NSW1993 - NSW Disability Services Act 1993.

La thwong tru nhan tai NSW.

Cé6 y mubn sbng tai mot 'chd & riéng clia ho' véi cac xép dat hd tro khac nhau
c6 tinh day du va lau bén, vira ban chinh thirc vira chinh thire/ trd lwong.

Sw Thich Hop

Nguwdi khuyét tat, gia dinh ciia ho va ngwdi chdm séc khéng gdp khiing hodng.
Ngwoi khuyét tat cé hiéu biét vé Quy H6 Tro Sinh Séng va chiju thyc hién né.

Ngudi khuyét tat, gia dinh cha ho va ngudi chdm séc cé thé chirng té la co
mang luéi hé tro ban chinh thirc hodc né cé kha ndng phat trién thanh hinh.
Viéc xép dat noi sinh sdng cho mét nguwdi c6 thé dwoc 1au bén trong vong ké
hoach cla ho, va trong vong ngan quj dwoc phan phéi, qua viéc dung cac ho
tro khac nhau vtra chinh thirc / tra lwong vira ban chinh thirc.

Ngudi khuyét tat hién dang co xép dat én dinh vé noi sinh séng va /hay chiu
danh thi gi dé tham do nhirng cach xép dat khac vé ché sinh séng.

Nguwdi khuyét tat, gia dinh ctia ho va nguwdi chdm séc mudn cho biét y kién vé
kinh nghiém cua ho.

2 Thiéu nién khuyét tat dwoi 18 tudi co thé dwoc clru xét trong trwdng hop déc biét.



